Baby Aquafun-Center

Schwimmkurse fiir Erwachsene, Privatlektionen

Kontaktperson:

Marlies Wepf
Schwimmleiterin

033 336 8% 4%
076 386 6165

babyaquafuncenteregmx.ch

Die familidre, individuelle Schwimmschule Ihrer Region -

fiir Babies, Kleinkinder, Kinder & Erwachsene.
Standorte: Thun, Uetendorf und Oberhofen.
Persénliche Betreuung von A-Z durch dieselbe Person
mit mehr als 20 Jahren Erfahrung.

Die Entwicklung von Freude am Element Wasser ist uns
wichtig. Deshalb legen wir besonderen Wert auf Gruppen-

grdssen, welche eine individuelle Forderung sowie eine

persdnliche Betreuung ermdglichen. Eine ungezwungene

und entspannte Atmosphdre wihrend dem Kurs bildet

die Basis fiir Fortschritte.

Bibliothek
0-93 Jahre Belletristik, Bilderbiicher, Sachbiicher, Horbiicher, CD,
Sonnenfelsstrasse 1 DVD, Nintendo-Wii
Neu: E-Books
Kontakt:

033 654 55 80
www.bibliothek-spiez.ch

Familienforum Spiez

Kontaktperson:
Jolanda Brunner-Zwiebel
033 654 44 30

www.familienforumspiez.ch

Frauenforum Spiez

Verschiedene Vortragsabende

Kursangebote fiir Familien

Anregungen werden gerne en*gegen genommen

Kontaktperson:

Monika Lanz
033 654 4149

www.frauenforum-spiez.com

Das iiberparteiliche Frauenforum Spiez bietet Kurse und
Verqns‘l'al,‘rungen fiir poLi‘risch interessierte Frauen an.



Lehren und Lernen in Bewequng

Kontaktperson:

Dora Heimberg
Psychomotorik Therapeutin/
Heilpddagogin/
Erwachsenenbildnerin

033 654 9 60

www.doraheimberg.ch

Kurs- und Beratungsarbeit 2u den Themen
- Bewequngsunterstiitztes Lernen

- Lernstdrungen

- Kindliche Entwicklung

- Behinderung

- Enffaltung persdnlicher Ressourcen

- Konzeptarbeit

Bewegqungskurse

Ort: Seestrasse 38, Spiez

Termine nach fel. Vereinbarung

Volkshochschule VHS
Kontakt: Das Programm der Volkshochschule erscheint
Krattigstrasse 88 2xjiihrtid.1 (Médrz und Sep‘l'em!)er).
3700 Spiez Ausgeschrl.eben werden Kurse in den Sparten:
- Gymnastik/Bewegung
033 654 94 4y - Sprachen
www.vhsn.ch - Informatik
- Natur/Umwelt
- Wirtschaft/Recht/Politik

- Gesundheit/Lebensgestaltung

- Kreative Freizeitgestaltung

- Musik/Literatur/bildende Kunst

- Musik (instrumental)

- Exkursionen/Wochenend-/Ferienkurse
Anregungen werden gerne entgegengenommen

Baby / Geburt
Schwangerschaft

Freizeit- Kleinkinder
Elternbildung aktivitdten Kinderbetreuung Vorschulalter

Beratung
Unterstiitzung



